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Produktdatenblatt:  

Marte Meo 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                    DVD‐ Nummer: 4672293    
                                                                                                                                    Online‐ Nummer: 5565636     
 
 
Filmbeschreibung: 
Maria Aarts ist eine faszinierende Frau, lebendig, charismatisch und mit der Vision, die eigenen Kräfte der Menschen 
wecken zu können. Genau das bedeutet nämlich „Marte Meo“ (= aus eigener Kraft). Bereits 1987 hat sie die 
Methode entwickelt, bei der es darum geht mit einer einfachen Videokamera Alltagssituationen oder pädagogische 
Interaktionen aufzunehmen, ganz gleich in welchem Bereich sich Menschen begegnen, handeln oder 
kommunizieren. Und dann in der Auswertung der einzelnen Sequenzen (dem Review) wird ganz genau hingeschaut 
und nach den Entwicklungspotenzialen der beobachteten Personen gesucht. „Kleinschrittig“, fast Bild für Bild wird 
analysiert, wo individuelle Stärken liegen. Wenn man dabei „den Initiativen des Kindes folgt“ und „positive Leitung 
gibt“, kann man verblüffende Wahrnehmungen machen und beeindruckende Erfolge erzielen. So werden vorher 
kaum erkannte Fähigkeiten und Entwicklungsfortschritte deutlich und eingefahrene Verhaltensmuster verändert, 
eben indem die eigenen Kräfte mobilisiert werden. Damit eignet sich diese Methode als wirkungsvolles Instrument 
für die Arbeit in KiTas, Schulen, Krankenhäusern, in der Seniorenarbeit, der Paartherapie und vielen anderen 
Bereichen. In über 35 Ländern wird Marte Meo inzwischen erfolgreich eingesetzt. Wir haben den Einsatz dieses 
Video‐gestützten Beobachtungsverfahrens in einer KiTa mit unserer Kamera begleitet und zeigen, wie einfach 
Entwicklungsprozesse unterstützt werden können und Probleme in den Hintergrund treten, weil die aufgezeigten 
Stärken viel wirkungsvoller sind. In Interviews berichten nicht nur die beteiligten Erzieherinnen über ihre 
Erfahrungen bei der Anwendung, sondern auch Maria Aarts selbst gibt ausführlich und mit viel Esprit Auskunft 
darüber, wie ihre Methode zum Gelingen von Kommunikation und Bildung beiträgt. 
 
Expertin: Maria Aarts (Marte Meo Gründerin) 
 
Dieser Film ist geeignet für: 
Teambesprechungen 
Tagungen und Kongresse 
Aus‐ und Fortbildung von ErzieherInnen  
FachberaterInnen, FortbildnerInnen, Coaches,  
Weiterbildung von Kindertagespflegepersonen 
 
Einsatzorte: 
Kindergarten (Aus‐ und Weiterbildung von ErzieherInnen) 
Ausbildung von sozialen Berufen (Fachschulen, Fachhochschulen, Unis, Akademien) 
Berufliche Bildung, Berufsschulen 
 

Ö‐Lizenz o. POL  18 €

V&Ö‐Lizenz o. SOL  36 €

KOL‐Lizenz  180 €
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Themenschwerpunkte: 
Bildungsverständnis, Bild vom Kind 
Frühe Bildung, Frühförderung 
Wahrnehmung und Beobachtung 
Beziehungsarbeit  
Kommunikation 
 
Zitiervorschlag: Gerwig, Kurt (2011): Marte Meo. Die ressourcen‐orientierte Entwicklungsmethode. DVD, 49 Min., 
Kaufungen, AV1 Pädagogikfilme. 
_______________________________________________________________________________________________ 
Laufzeit: 49 Min. |  Produktionsjahr: 2011 | Produzent: Kurt Gerwig | Regie: Kurt Gerwig______________________ 
 
 
 
Platz für Ihre Notizen: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


